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Kestavat kiertotalousratkaisut keittiossa, %
puutarhassa jJa muussa maaseudun arjessa

« Kartoitamme nykyisia hyvia kaytantgja ja tarpeita uusille ratkaisuille x

Kokeilemme erilaisia kiertotalouden ratkaisuja ympari maakuntaa

Levitamme tietoa parhaiten toimivista kaytannoista ja ratkaisuista 5

Hanke antaa Pohjois-Karjalan maaseudulla asuville osaamista ja evaita ‘
valita, valttada, kayttaa, jakaa ja kierrattad materiaaleja, tarvikkeita seka

jatteita. ﬂgﬂ @

Toimenpiteet mahdollistavat ja vahvistavat kiertotaloutta, %

resurssitehokkuutta ja ilmastonmuutoksen hillintaa.
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TP1: Nykytilaselvitys

* Nykytilaselvitys Pohjois-Karjalan
alueen asukkaille

« Asukkaiden omat hyvat kaytannot ja
ratkaisut, haasteet, arkiset kokemukset

« Teemat: keittio, puutarha ja muu arki

« Kohderyhmana vakituiset ja vapaa-
ajanasukkaat

* Tavoitteena 300 vastausta

 Vaihtoehtojen kartoitus,
ymparistovaikutukset ja vertailut
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TP2: Kiertotalousratkaisujen kokeilut

1. Kiertotalousratkaisut kotikeittioissa
(mm. kestavat raaka-aine valinnat,
ruokahavikin valttaminen)

2. Kestavat keittiovalinevalinnat
(mikromuovitutkimus kulhoista ja
leikkuulaudoista)

3. Lajittelulla ja kompostoinnilla
materiaalit ja biojatteet kiertoon
kotona ja kylalla

4. Ravinnekierron tehostaminen
omassa puutarhassa

5. Rakennetun viherympariston
kestavat valinnat

6. Jakamistalouden ja korjaamisen
edistaminen maaseudulla
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TP3: Tiedonvalitys, jalkauttaminen ja liikeideat

> ) Kunta- ja kylatapahtumakiertue

“ Tapahtumat ja toimet commest

Luennot ja tietoiskut

Vertailutaulukko, oppaat ja opaslehtiset,
m Tu Oto kS et videot, lehtijutut yms.

@ .. . . . . Liike- tai yritysideat Start me Up —
o - @ L||ket0|m|nnau|stam|nen kilpailuun (yhteistyo Business Joensuun
'&‘ kanssa)
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Kiitos!

Lisatietoa:

https.//www.martat.fi/pohjois-karjala/menossa-olevat-
hankkeet/maaseudun-arjen-kestavat-kiertotalous-kimarat-hanke/

maarit.sallinen@martat.fi

jaakko.karvonen@syke.fi
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