
Maaseudun arjen kestävät 
kiertotalousratkaisut (KiMaRat)

Hanketta koordinoi Pohjois-Karjalan Martat ry ja 
hankekumppanina toimii Suomen ympäristökeskus Syke.

Hankeaika on 1.1.2025–31.10.2027. 

Hanketta rahoittaa Euroopan maaseuturahasto.



Kestävät kiertotalousratkaisut keittiössä, 
puutarhassa ja muussa maaseudun arjessa

• Kartoitamme nykyisiä hyviä käytäntöjä ja tarpeita uusille ratkaisuille

• Kokeilemme erilaisia kiertotalouden ratkaisuja ympäri maakuntaa

• Levitämme tietoa parhaiten toimivista käytännöistä ja ratkaisuista

• Hanke antaa Pohjois-Karjalan maaseudulla asuville osaamista ja eväitä 
valita, välttää, käyttää, jakaa ja kierrättää materiaaleja, tarvikkeita sekä 
jätteitä. 

• Toimenpiteet mahdollistavat ja vahvistavat kiertotaloutta, 
resurssitehokkuutta ja ilmastonmuutoksen hillintää.



TP1: Nykytilaselvitys

• Nykytilaselvitys Pohjois-Karjalan 

alueen asukkaille

• Asukkaiden omat hyvät käytännöt ja 

ratkaisut, haasteet, arkiset kokemukset

• Teemat: keittiö, puutarha ja muu arki

• Kohderyhmänä vakituiset ja vapaa-

ajanasukkaat

• Tavoitteena 300 vastausta

• Vaihtoehtojen kartoitus, 

ympäristövaikutukset ja vertailut



TP2: Kiertotalousratkaisujen kokeilut
1. Kiertotalousratkaisut kotikeittiöissä 

(mm. kestävät raaka-aine valinnat, 
ruokahävikin välttäminen)

2. Kestävät keittiövälinevalinnat 
(mikromuovitutkimus kulhoista ja 
leikkuulaudoista)

3. Lajittelulla ja kompostoinnilla 
materiaalit ja biojätteet kiertoon 
kotona ja kylällä

4. Ravinnekierron tehostaminen 
omassa puutarhassa

5. Rakennetun viherympäristön 
kestävät valinnat

6. Jakamistalouden ja korjaamisen 
edistäminen maaseudulla



TP3: Tiedonvälitys, jalkauttaminen ja liikeideat

Tapahtumat ja toimet
Kunta- ja kylätapahtumakiertue

Seminaarit

Retket

Luennot ja tietoiskut

Tuotokset Vertailutaulukko, oppaat ja opaslehtiset, 
videot, lehtijutut yms.

Liiketoiminnallistaminen
Liike- tai yritysideat Start me Up –
kilpailuun (yhteistyö Business Joensuun 
kanssa)



Kiitos!
Lisätietoa:

https://www.martat.fi/pohjois-karjala/menossa-olevat-
hankkeet/maaseudun-arjen-kestavat-kiertotalous-kimarat-hanke/

maarit.sallinen@martat.fi

jaakko.karvonen@syke.fi
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