
Miten kiertotalous näkyy maaseudun arjessa?
KiMaRat-kyselytutkimuksen tuloksia 2025

Kuvat: Microsoft Stock Images



Kysely tavoitteet ja toteutus
• Tavoitteena selvittää:

• Miten kiertotalous näkyy ihmisten 
arjessa 

• Millaisia hyviä käytäntöjä ihmisillä on
• Millaisia tieto- ja kehitystarpeita 

voidaan tunnistaa
• Missä kunnissa tai kylillä olisi 

halukkuutta kokeiluihin
• Online-kysely avoinna 20.3. – 30.9.2025
• Kyselyä levitettiin verkostojen (Kierivä, 

Itävät…) kautta, some-kanavissa (Martat, 
Syke, kuntien FB-ryhmät), jakamalla 
mainoksia kesätapahtumissa ja 
haastattelemalla ihmisiä 
henkilökohtaisesti



Taustatiedot

• Kyselyyn saatiin 370 vastausta
• Vastauksia saatiin kaikista alueen 

kunnista, eniten Joensuusta (102 
kpl), vähiten Heinävedeltä (4 kpl)

• Kysely koostui kolmesta teemasta, 
joista vastaajat saivat aluksi valita 
yhden tai useamman. Suurin osa 
vastasi kaikkiin kolmeen teemaan

• Kyselyyn oli vastattu huolella ja 
myös avoimia vastauksia saatiin 
paljon, mikä kertoo siitä että aihe 
kiinnosti pohjoiskarjalaisia
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KIERTOTALOUS KEITTIÖSSÄ. Kysymykset
liittyvät ruokahävikin vähentämiseen,

muovituotteiden käyttöön keittiössä ja
jätteiden lajitteluun

KIERTOTALOUS MUUSSA ARJESSA.
Kysymykset liittyvät tavaroiden käyttöiän

pidentämiseen ja tehostamiseen
uudelleenkäytöllä, lainaamalla,

korjaamalla ja huoltamalla

KIERTOTALOUS PUUTARHASSA.
Kysymykset liittyvät muovien käyttöön ja

ravinteiden kierrätykseen puutarhassa
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Vastaajien taustatiedot

• Kyselyn vastaajat painottuivat 
naisiin (92%) ja yli 50-vuotiaisiin 
(67%)

• Suurin osa vastaajista asui 
maaseutumaisessa ympäristössä 
(60%) ja oli omakotitaloasuja (72%)

• Kyselyn tulokset eivät ole suoraan 
yleistettävissä kaikkiin 
pohjoiskarjalaisiin, mutta niistä 
saadaan suuntaviivoja arjen 
kiertotalouden toteutumisesta 
alueella

• Esityksessä kyselyn tuloksia 
verrataan koko valtakunnallisen 
kiertotalousbarometrin (2023) 
tuloksiin
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92 %

Mies
8 %
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Kiertotalous keittiössä
ja puutarhassa

Ruokahävikin vähentäminen, 
muovit arjessa, jätteiden lajittelu 

ja kotikompostointi

Kuva: melGreenFR



Ruokahävikki
• Ruokahävikin välttäminen oli 

vastaajien arjessa tuttua ja tärkeää

• 97% vastaajista kertoi välttävänsä 
aina tai lähes aina ruokahävikkiä 
omassa arjessaan

• 86% vastaajista oli ostanut kaupasta 
ns. punaliputettuja tuotteita

• Toimivimpina keinoina ruokahävikin 
välttämiseen pidettiin tähteiden 
hyödyntämistä ja ruoan säilyttämistä 
niin, ettei se pääse pilaantumaan

• Vastaajien vinkkejä:
• Pakasta tähteeksi jäänyt ruoka
• Hyödynnä tähteet ruokana
• Suunnittele ostokset
• Kutsu kaverit kylään syömään
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Mitkä ovat omassa arjessasi toimivimmat keinot 
ruokahävikin välttämiseen? (N=331)
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kaupasta (esim. päiväyksen takia alennuksessa olevat
tuotteet)

omalta perheeltä tai lähisukulaiselta

ruokalasta tai ravintolasta

naapurista, ystäviltä tai tutuilta

en ole ostanut tai saanut ilmaiseksi hävikkiruokaa

ilmaisjakelusta

some-ryhmästä tai ruokaringistä

muualta

% vastaajista

Oletko ostanut tai saanut ilmaiseksi hävikkiruokaa? (N=331)

Muina paikkoina mainittu: työpaikka, 
hävikkiruokasovellus (ResQ, Matsmart, 
Fiksuruoka), verkkokauppa, roskisdyykkaus, 
yhdistys, harrastus, seurakunta, leipomo, 
koulun hävikkiruokajakelu, talkoot ja oma 
kasvimaa



Muovit arjessa
• 82% vastaajista haluaisi vähentää muovien 

käyttöä omassa arjessa

• 75% oli vaihtanut muovisia keittiötuotteita 
muista materiaaleista valmistettuihin, kuten 
muovikulhoja teräksisiin ja muovileikkuulautoja 
puisiin

• 48% vastaajista olisi kiinnostunut vaihtamaan 
muovia sisältävät puutarhatuotteet muihin 
materiaaleihin ja 36% oli jo tehnyt näin. Esim. 
muovipohjaisia katteita ja harsoja oli korvattu 
luonnonmukaisilla materiaaleilla

• Vastaajia huolestuttivat erityisesti 
mikromuovien ja muovien kemikaalien 
terveyshaitat, ympäristöhaitat, kotiin kertyvän 
muovipakkausjätteen suuri määrä ja maailman 
hukkuminen muoviin, kun muovit eivät ikinä 
maadu

Haluaisin 
vähentää 
muovien 
käyttöä

82 %

En koe tarvetta 
muuttaa 
muovien 

käyttöä omassa 
arjessani

18 %

Haluaisitko muuttaa muovien käyttöä omassa 
arjessasi? (N=329)

Kyllä
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En
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Oletko vaihtanut muovisia 
keittiötuotteita muusta 

materiaalista valmistettuihin 
tuotteisiin? (N=330)
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En, mutta 
olisin 

kiinnostunut 
vaihtamaan

48 %

En, enkä ole 
kiinnostunut 
vaihtamaan

16 %

Oletko vaihtanut jotain muovisia tai 
muovia sisältäviä puutarhatuotteita

muusta materiaalista valmistettuihin? 
(N=199)



Jätteiden lajittelu
• 99% vastaajista tiesi, missä oman alueen 

jätteiden keräyspisteet sijaitsevat

• Keskimäärin vastaajien kotitalouksissa syntyi 
4 muovikassillista sekajätettä kuukaudessa, 
eli noin 1 kassi/vko (mediaani). 
Valtakunnallinen mediaani on 2 kassia/vko.

• Vastaajat olivat tunnollisia jätteiden 
lajittelijoita

• Useimmin lajiteltiin paristot ja akut, SER-jäte, 
kartonki ja pahvi, paperi, lasi ja metalli

• Useimmin lajittelematta jätettiin rikkinäiset 
tekstiilit, muovipakkaukset ja biojäte

• Vastaajat olivat suunnilleen yhtä innokkaita 
lajittelijoita kuin suomalaiset, mutta heiltä 
syntyi keskimäärin vähemmän sekajätettä 
(lähde: Kiertotalousbarometri 2023)
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Paristot ja akut, N=330

Sähkö- ja elektroniikkalaiteromu (SER), N=328

Kartonki ja pahvi, N=331

Lääkkeet, N=331

Paperi, N=329

Lasipakkaukset, N=331

Metalli, N=331

Ehjät vaatteet ja tekstiilit (uudelleenkäyttöön
menevät), N=330

Biojäte (ei sisällä puutarhajätettä) N=329

Muovipakkaukset, N=331

Rikkinäiset tekstiilit (tekstiilijäte), N=330

Mitä jätteitä kotitaloudessasi lajitellaan erikseen?

1=ei lajitella ollenkaan 2=lajitellaan harvoin 3=lajitellaan joskus

4=lajitellaan melko usein 5=lajitellaan aina 6=ei synny kyseistä jätettä



Mukavaa
• Kaikki lajittelu on helppoa ja kivaa!
• Biojätteen kompostoinnista saa omaa multaa
• Muovien, metallien ja lasien lajittelupisteet ovat 

helposti saatavilla

Vaikeaa
• Poistotekstiileille ei keräyspisteitä ja vaikea tietää mitä 

niille voi tehdä
• Muovien keräyspisteet ovat kaukana ja jätteet alkavat 

helposti haista, epätietoisuus siitä mitä voi viedä 
lajittelupisteeseen, täytyykö pestä ja päätyykö lajitellut 
muovit hyötykäyttöön

• Biojätteelle ei tilaa keittiössä ja haisee
• Monta materiaalia sisältävät pakkaukset ovat haastavia
• SER-jätteen ja paristojen keräyspisteet kaukana ja täytyy 

teipata navat
• Kartonki- ja metallipakkaukset jäävät haisemaan, jos 

niitä ei huuhtele

Mitä jätteitä on mukava ja mitä vaikea lajitella? (N=221)



Biojätteen lajittelu ja 
kompostointi

• 11% vastaajista ei lajitellut biojätettä 
• 56% vastaajista kompostoi biojätteet 

ainakin osan vuotta
• Kompostori oli suurimmalla osalla käytössä 

ympäri vuoden
• Vastaajat olivat ahkerampia kompostoijia kuin 

suomalaiset keskimäärin. Suomessa n. 30% 
biojätteen lajittelevista käyttää 
kotikompostoria (lähde: Kiertotalousbarometri 2023)

• Monilla maaseudulla asuville biojätteen 
erilliskeräys ei ole mahdollinen vaihtoehto 

• Vaikka suurinta osaa yhteiskompostori ei 
innostanut, jopa 34% vastaajista  oli kiinnostunut 
myös mahdollisuudesta tuoda biojätteitä kylän 
tai alueen yhteiseen kompostoriin
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En
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Olisitko kiinnostunut 
tuomaan biojätteet 

kylän/alueen yhteiseen 
kompostoriin? (N=307)



Ravinnekierrätys 
puutarhassa

• Noin 200 vastaajaa vastasi puutarhaa 
koskeviin kysymyksiin

• 74% kertoi kompostoivansa 
puutarhajätettä pääasiassa omalla 
pihalla puutarhakompostissa

• Sekä biojätteen kompostorissa että 
puutarhakompostissa syntynyt multa 
käytettiin omalla pihalla

• Omaa puutarhaa lannoitettiin 
pääasiassa oman puutarhan 
ravinnekierrätyksen (75%) tai kaupan 
orgaanisten lannoitteiden (75%) avulla

• 88% vastaajista osti puutarhaa varten 
multaa. Tyypillisesti multaa kului 
vähintään 4 säkillistä, 25 %:lla vastaajista 
jopa yli 10 säkkiä
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% vastaajista

Mitä teet puutarhasta syntyvälle bio- ja 
kasviperäiselle jätteelle (esim. haravointijäte, 
puiden ja pensaiden leikkausjäte, kasvijäte)? 

(N=192)

Muu: metsään, pellonlaitaan, 
haketus, kasvimaalle, 
marjapensaiden alle, katteeksi, 
poltan, en haravoi, taloyhtiön 
yhteinen piste
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Kiertotalous 
muussa arjessa
Tavaroiden käyttöiän pidentäminen ja 
tehostaminen uudelleenkäytöllä, 
lainaamalla, korjaamalla ja huoltamalla



Tavaroiden 
uudelleenkäyttö

• 80% vastaajista oli ostanut viimeisen 
vuoden aikana jonkin tavaran tai laitteen 
käytettynä

• Vielä useampi (89%) oli itse myynyt tai 
antanut muille oman käytetyn tavaran

• Kirpputorit, kierrätyskeskukset ja muut 
käytetyn tavaran liikkeet olivat suosituin 
tapa hankkia käytettyä

• Moni sai tavaroita suoraan ystäviltä, 
tuttavilta tai sukulaisilta

• Vastaajat suosivat käytettyä yhtä usein kuin 
suomalaiset keskimäärin, mutta olivat 
ahkerampia kirpputorien ja 
kierrätyskeskuksien käyttäjiä (lähde: 
kiertotalousbarometri 2023)
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tori.fi, ebay, vinted)

Sosiaalisen median ryhmästä (esim. Facebookin
roskalava- tai käytettyjen tavaroiden ryhmät)

Tavallisen kaupan tai myymälän käytettyjen
tavaroiden osastolta

Muualta, mistä?

% vastaajista

Mistä tai keneltä hankit tai saat käytettyjä tuotteita? (N=262)

Muualta: perintö, kuolinpesä, 
naapuri, kollega, roskis, 
kierrätyspiste



Minkä tuotteen olet hankkinut tai 
myynyt? (N=226)

• Useimmin käytettynä oli 
hankittu tai myyty vaatteita, 
kenkiä ja asusteita

• Neljännes vastaajista oli 
hankkinut tai myynyt 
elektroniikkaa ja kodinkoneita

• Uuden elämän olivat usein 
saaneet myös astiat, huonekalut, 
harrastusvälineet ja 
lastentarvikkeet

• Lisäksi mainittiin sisustustavarat, 
kodintekstiilit, rakennustarpeet, 
puutarhatarvikkeet, polkupyörät, 
auto ja autotarvikkeet

(47% vastauksista) Vaatteet, 
kengät, asusteet (24%) Elektroniikka ja kodinkoneet (19%) Astiat, aterimet, vuoat

(18%) Huonekalut (16%) Harrastus- ja urheiluvälineet (11%) lastentarvikkeet, lelut

Pohjoiskarjalaiset olivat 
hankkineet/myyneet käytettynä mm. 

seuraavia tavaroita:
tietokone, radio, tv, valaisin, 

lämpöpatteri, pesukone, mikro, 
yleiskone, kahvinkeitin, 

leivänpaahdin, ompelukone, 
pakastin, vatkain, vedenkeitin, 

puhelin, imuri



Tavaroiden lainaaminen 
ja vuokraaminen

• Vajaa puolet oli vuokrannut tai lainannut tai 
antanut vuokralle/lainaan jonkun tavaran tai 
laitteen viimeisen vuoden aikana

• 21% oli hyödyntänyt kirjastojen tavaralainaamoja

• Yleisimmin lainauksen kohteena olivat erilaiset 
harvemmin tarvittavat työkalut ja koneet sekä 
harrastusvälineet

• Lainaaminen ja vuokraaminen oli suunnilleen yhtä 
yleistä kuin Suomessa keskimäärin (lähde: 
Kiertotalousbarometri 2023)
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Vuokrannut tai lainannut jonkun tavaran tai laitteen
(N=265)

Lainannut tavaroita kirjastosta? (muut kuin kirjat ja
levyt, esim. harrastusvälineet, pelit, työkalut) (N=265)

Antanut vuokralle tai lainannut itse muille jonkun
tavaran tai laitteen (N=265)

Oletko viimeisen vuoden aikana?

1=Kyllä 2=En

(27% vastauksista) 
Puutarha- ja metsätyökalut, 

työkoneet ja -välineet
(27%) Harrastusvälineet (24%) Kodinkoneet ja 

elektroniikka

(21%) Remontti- ja 
rakennustyökalut, koneet ja 

välineet
(16%) Auto tai traktori (12%) Astiat (12%) Peräkärry tai traileri

Mitä tavaroita tai laitteita olet vuokrannut/lainannut tai antanut vuokralle/lainaan muille? (N=162) 



Tavaroiden korjaaminen ja 
huoltaminen

• 95% vastaajista oli suojannut ja 
huoltanut tavaroitaan 

• 80% oli korjannut itse tavaran uuden 
ostamisen sijaan 

• 63% oli tuunannut tavaran johonkin 
muuhun käyttöön

• 47% oli käyttänyt maksullisia korjaus- tai 
huoltopalveluita

• Useimmin oli korjattu vaatteita, tekstiilejä 
ja kenkiä, mutta usein myös
puhelimia tai muita 
kodin pienkoneita
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Korjannut itse jonkun tavaran tai laitteen sen
sijaan että olisit ostanut tilalle uuden? (N=263)

Käyttänyt maksullisia korjaus- tai
huoltopalveluja jonkun tavaran tai laitteen

korjaamiseen/huoltamiseen (pois lukien autot
tai muut moottoriajoneuvot)? (N=265)

Suojannut tavaroita kulumiselta tai
rikkoutumiselta (esim. asentanut puhelimeen
suojakuoren, tuulettanut vaatteita pesemisen

sijaan, huoltanut kenkiä) (N=267)

Tuunannut tavaran johonkin muuhun
käyttötarkoitukseen (N=258)

Oletko viimeisen vuoden aikana?

1=Kyllä 2=En

(72% vastaajista) Vaatteet, kengät, 
tekstiilit, laukut, reput

(35%) Puhelimet, kodinkoneet ja 
kodin pienelektroniikka (18%) Huonekalut Muuta: polkupyörä, isommat koneet 

ja laitteet, harrastevälineet, astiat

Mitä tavaroita ja laitteita olet korjannut, korjauttanut, suojannut tai tuunannut? (N=206)



Haasteet tavaroiden korjaamisessa ja 
huoltamisessa (N=129)

• Suurimmaksi haasteeksi koettiin oman 
osaamisen, ohjeiden, työkalujen, tilojen 
ja varaosien puuttuminen

• Monet valittivat myös korjauspalveluiden 
puuttumisesta omalta paikkakunnalta ja  
korjaamista pidettiin kalliina verrattuna 
uuden ostamiseen

• Kysymykseen, minkä tavaran vastaajat 
haluaisivat oppia korjaamaan saatiin 
runsaasti ehdotuksia

(36% vastauksista)
Ei osaa korjata, ei riittäviä ohjeita, ei tarvittavia 
työkaluja, ei sopivia tiloja, ei varaosia

(18%) Ei palveluita paikkakunnalla tai liian pitkä 
matka, palvelut vähentyneet, ei tietoa korjaajista

(17%) Korjaaminen liian kallista, uuden 
hankkiminen halvempaa kuin korjaaminen

(9%) Tavaroita mahdoton korjata, ei kestä 
käsittelyä, ei voi avata ja vaihtaa osia

Muita syitä: ei aikaa, ei jaksamista, korjauksen 
huono laatu, korjaajat eivät  halukkaita korjaamaan

Mitä vastaajat haluaisivat oppia korjaamaan:
matonkudonta, elektroniikan korjaus, teknisten laitteiden 

korjaus, polkupyörä, huonekalujen 
verhoilu/kunnostus/maalaus/lakkaus, moottorikäyttöisten 
laitteiden huolto, moottorisahan ketjun viilaus, remontti ja 

maalaus, korjausompelu, vaatteiden ompelu, entisöinti, 
villasukkien ja lapasten parsinta, puutyöt, renkaiden 

vaihto



Oman asuinalueen 
kiertotalouspalvelut
• 58% vastaajista piti riittävinä 

mahdollisuuksia hankkia käytettyjä 
tavaroita, 43% tavaroiden huolto- ja 
korjausmahdollisuuksia

• Vähiten tyytyväisiä oltiin tavaroiden 
lainaamis- ja vuokraamismahdollisuuk-
siin, joita vain 28% piti riittävinä ja 40% 
riittämättöminä

• Omalle asuinalueelle kaivattiin lisää 
korjaus- ja huoltopalveluita sekä 
mahdollisuuksia lainata ja vuokrata 
tavaroita

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %

Hankkia tuotteita, tavaroita ja laitteita
käytettynä uuden ostamisen sijaan (N=267)

Vuokrata tai lainata tuotteita, tavaroita ja
laitteita (N=266)

Korjata ja huoltaa tavaroita ja laitteita (N=267)

Onko asuinalueellasi riittävästi mahdollisuuksia ja 
palveluita?

1=kyllä 2=ei 3=en osaa sanoa

(32%) Lisää korjaus- ja huoltopalveluja

•Kodinkoneet, sähkötyöt, ompelijat, suutarit, puusepät, entisöijät
•Kotiin tulevat korjaajat
•Yhteiset tilat, jossa voi itse korjata, ommella, huoltaa pyörää, kutoa, 3D-

printata

(21%) Lisää lainaus- ja vuokrausmahdollisuuksia

•Vertaislainaus ja vaihtaminen: vaatteet, polkupyörät, lasten tavarat lehdet, 
kirjat, harrastusvälineet, palvelut

•Mahdollisuus vuokrata pienkoneita ja laitteita, esim. tekstiilipesuri, työkoneet, 
oksasilppuri

(17%) Lisää jätteiden lajittelupisteitä

•Poistotekstiilit ja lumput, SER, vaaralliset jätteet, yhteinen komposti

(15%) Lisää uudelleenkäyttömahdollisuuksia

•Kirpputorit, kierrätyskeskukset, pihakirppikset, vilttikirppikset

Millaisia kiertotalouden mahdollisuuksia ja palveluita kaipaisit? (N=113)



Tiedontarpeet
• Erityisesti muovit kiinnostivat vastaajia

• 46% vastaajista haluaisi saada lisää tietoa 
mikromuoveista keittiössä ja 35% muovia 
korvaavista materiaaleista puutarhassa

• Muita kiinnostavina pidettyjä teemoja olivat: 
tavaroiden korjaaminen ja huoltaminen ja 
tavaroiden lainaaminen ja vuokraaminen

• Jopa 39% vastaajista arvioi, että oma kylä tai 
asuinalue olisi kiinnostunut osallistumaan 
yhteiseen kiertotalouskokeiluun

• 92 vastaajaa oli jättänyt ehdotuksen tietystä 
kylästä tai asuinalueesta, jolla kokeilun voisi 
toteuttaa. Kaikista Pohjois-Karjalan kunnista 
ehdotettiin vähintään yhtä kylää

• Lisäksi kyselyn vastaajat paljastivat liki 500 
omaa parasta vinkkiään arjen kiertotalouteen…
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Mikromuovit keittiössä

Tavaroiden korjaaminen ja huoltaminen

Muovia korvaavat materiaalit puutarhassa

Tavaroiden lainaaminen ja vuokraaminen
(jakamistalous)

Ravinnekierrätys omassa puutarhassa
(esim. kompostimullan käyttö)
Käytettyjen tavaroiden suosiminen

(uudelleenkäyttö)

Ruokahävikin ehkäisy

Kotikompostointi

Ei mistään

Jätteiden lajittelu

Muu (voit kertoa tarkemmin seuraavassa
kysymyksessä)

% vastaajista

Mistä keittiöön, puutarhaan tai muuhun arkeen liittyvistä 
kiertotalousratkaisuista olisit kiinnostunut saamaan 

lisätietoa? (N=353)



Viikon kiertotalousvinkit



Kiitos!
Lisätietoa:

https://www.martat.fi/pohjois-karjala/menossa-olevat-
hankkeet/maaseudun-arjen-kestavat-kiertotalous-kimarat-hanke/

kati.pitkanen@syke.fi
maarit.sallinen@martat.fi
jaakko.karvonen@syke.fi
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