
Maaseudun arjen kestävät 
kiertotalousratkaisut (KiMaRat)

Hanketta koordinoi Pohjois-Karjalan Martat ry ja 
hankekumppanina toimii Suomen ympäristökeskus Syke.

Hankeaika on 1.1.2025–31.10.2027. 

Hanketta rahoittaa Euroopan maaseuturahasto.



Kestävät kiertotalousratkaisut keittiössä, 
puutarhassa ja muussa maaseudun arjessa

• Kartoitamme nykyisiä hyviä käytäntöjä ja tarpeita uusille ratkaisuille

• Kokeilemme erilaisia kiertotalouden ratkaisuja ympäri maakuntaa

• Levitämme tietoa parhaiten toimivista käytännöistä ja ratkaisuista

• Hanke antaa Pohjois-Karjalan maaseudulla asuville osaamista ja eväitä 
valita, välttää, käyttää, jakaa ja kierrättää materiaaleja, tarvikkeita sekä 
jätteitä. 

• Toimenpiteet mahdollistavat ja vahvistavat kiertotaloutta, 
resurssitehokkuutta ja ilmastonmuutoksen hillintää.



TP1: Nykytilaselvitys

• Nykytilaselvitys Pohjois-Karjalan 

alueen asukkaille

• Asukkaiden omat hyvät käytännöt ja 

ratkaisut, haasteet, arkiset kokemukset

• Teemat: keittiö, puutarha ja muu arki

• Kohderyhmänä vakituiset ja vapaa-

ajanasukkaat

• Tavoitteena 300 vastausta

• Vaihtoehtojen kartoitus, 

ympäristövaikutukset ja vertailut



TP2: Kiertotalousratkaisujen kokeilut
1. Kiertotalousratkaisut kotikeittiöissä 

(mm. kestävät raaka-aine valinnat, 
ruokahävikin välttäminen)

2. Kestävät keittiövälinevalinnat 
(mikromuovitutkimus kulhoista ja 
leikkuulaudoista)

3. Lajittelulla ja kompostoinnilla 
materiaalit ja biojätteet kiertoon 
kotona ja kylällä

4. Ravinnekierron tehostaminen 
omassa puutarhassa

5. Rakennetun viherympäristön 
kestävät valinnat

6. Jakamistalouden ja korjaamisen 
edistäminen maaseudulla



Kokeilut 2025: Erilaiset katteet ja biohiili 
kesäkukkaistutuksilla Enon hautausmaalla

Ruokokuitukate Biohiili maahan sekoitettunaHävikkilampaanvillakate



Kokeilut 2025: Erilaiset katteet pensailla, 
Enon hautausmaa
• Ruutuja yhteensä 16 kpl

• Katteet: kierrätyskangas eri 
vahvuudella, lampaanvilla- ja 
hamppumatto, ruokokuitu (noin 3 cm 
kerros) ja kontrolli

• Kierrätyskangas on lakanaa tai 
vastaavaa puuvillakangasta, joka on 
värjätty harmaaksi. Kangas oli 
ommeltu yhtenäiseksi 1  m2 
”katepalaksi”. Kokeilussa on eri 
vahvuudella ”kangaskatteita”, 1-, 2- ja 
3 kertaisena. 

• Jokaista katetta toistettu 3 kertaa 
pensasrivistössä, ruutujen järjestys on 
arvottu. Kierrätyskangasta on kokeiltu 
eri vahvuudella vain 1 
kokeilu/paksuus/kokeilurivi. 



Kokeilut vuonna 2026

• Kierrätyskassi- ja 
lajittelukokeilu, Ilomantsi ja 
Kitee (Puhos)

• Tavaralainaamon 
tehostaminen, Rääkkylän 
kirjasto

• Poistotekstiileistä tuunattuja 
kasvatussäkkejä puutarhaan 
(Polvijärvi)



Kokeilut vuonna 2026

• Kylän yhteiskompostori, 
Kontiolahti (Selkie) ja 
Outokumpu 

• Katekokeilu, Lintulan luostari, 
Heinävesi



Kiitos!
Lisätietoa:

https://www.martat.fi/pohjois-karjala/menossa-olevat-
hankkeet/maaseudun-arjen-kestavat-kiertotalous-kimarat-hanke/

maarit.sallinen@martat.fi

jaakko.karvonen@syke.fi
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